Taller para padres
“métodos y habitos de estudio”




Comparemos...

o Aprendizaje Memoristico o Aprendizaje Significativo
- “Se aprende aquello que es - “Se aprende aquello que tiene
reforzado”. relacion con la experiencia del
nino”.
-No es recordado después de la - Es guardada en memoria a largo
evaluacion, “materia muerta”. plazo y puede ser usada en

diversos contextos y situaciones.

- Nino (a) comprende la
informacion, es capaz de
expresar ideas con palabras
propias.

- Nino (a) reproduce (repite)
mecanicamente sin comprender
lo que dice.

- Promueve estudiar “para pasar

- Promueve estudiar en forma
las pruebas”.

regular, se desarrolla “gusto por
aprender”.
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Existen estilos de aprendizaje...

Auditivo
0 Visual
o kinestésico
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Ambiente Adecuado para el estudio:

O Tener una superficie amplia
(Alfombra, mesa, etc.).

O Elecci6n conjunta del lugar
de estudio (Padres - hjjos).

O Iluminacion / temperatura
adecuadas.

O Tener todos los materiales a
utilizar (Diccionario).

.....
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Posturas adecuadas
(Segiin edad y caracteristicas individuales)

Lo 1deal en sala de

clases...

O Los pies apoyados sobre
el suelo

O Columna vertebral recta

O Brazos relajados

O Cabeza un poco
inchinada hacia delante
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Algunas técnicas a utilizar

o Subrayado

o Notas al margen

o Resumen

o Cuadro comparativo
o Esquema
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VVeamos con el siguiente texto...

Los desiertos

En el desierto arido las temperaturas son

muy altas en el dia y muy bajas en la noche v
la falta de agua es extrema, es el caso del
desierto de Atacama.

Carmen Paz Morales - Alida
Espinoza



Subrayar

O Marcar determinadas palabras, para extraer ideas
principales, sin alterar el significado del texto.

Por ejemplo:

Los desiertos

En el desierto arido las temperaturas son muy altas en el
dia v muy bajas en la noche vy la falta de agua es extrema, es el
caso del desierto de Atacama
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Notas al margen

I's extraer 1deas de un parrafo o texto.
(para explicar lo que hemos entendido de él).

/ Los desiertos

Por ejemplo:

En el desierto arido las

Desienta dnid temperaturas son muy altas en el
< dia y muy bajas en la noche y la

altas temperalunas = agua edcada. | falta de agua es extrema, es el

caso del desierto de Atacama.

\
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Cuadros comparativos

o Ordenar la informacion de un texto entablando
diferencias o similitudes entre los temas.

Por ejemplo :

Desierto arido Desierto polar
Temperaturas: Temperatura:
Altas en el dia dia y noche son bajas
Bajas en la noche
Agua es escasa Agua es congelada

Lugar: desierto de Atacama | Lugar: Territorio Antartico
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Resumen

Se debe tomar la informacion principal de un texto.

Recoger lo mas importante sin alterar el mensaje.

O utilizando nuestras propias palabras.

Por ejemplo:

Dediento drnido: el agua es edcasa a cauda de sus altas
lemperalurad,
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Esquema

© Ordenar lo leido en un grafico, utihzando conectores (palabras
o flechas) para graficar visualmente toda la informacion.

O Generalmente se utiliza cuando existe mucha informacién o

conceptos.

Por ejemplo:
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